
KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY ZAWODÓW  
III Mi ędzynarodowy Turniej Judo 

Im. Antoniego Laszuka 
28.10.2006r. 

 
1.Oraganizator 

   Urząd Miejski w Łapach 
   Ośrodek Kultury Fizycznej w Łapach 
   Zespół Szkół Mechanicznych w Łapach 
   UKS „Narew” Łapy 

2.Termin i miejsce zawodów 
                  28.10.2006r. hala sportowa Zespołu Szkół Mechanicznych w Łapach ul.Sikorskiego68 
3. Kontakt z organizatorem 
                  Tel/fax. 0-85 7152475 
                  Tel. 600 367 888 
                  e-mail: judo.lapy@gmail.com 
                  e-mail: pawel.chomicki@gmail.com 
                  e-mail: ppulkosnik@wp.pl 
4. Zasady uczestnictwa  w zawodach 
                  - Prawo startu mają zawodnicy z roczników 1990-1993 
                  - Czas walki 4 min. 
                  - kategorie wagowe:  
                  - 46kg, 50kg, 55kg, 60kg, 66kg, 73kg, 81kg, +81kg 
                  - Prawo startu mają zawodnicy z roczników  1994-1995 
                  - Czas walki 3 min. 
                  - Kategorie wagowe: 
                  - 30kg, 33kg, 36kg, 39kg, 42kg, 46kg, 50kg, +50kg 
5. Opłata startowa 
                  Startowe- 12 zł od zawodnika 
6. WaŜenie 
                  Waga oficjalna zawodów: 900-1000 
                  Hala sportowa Zespołu Szkół Mechanicznych w Łapach ul.Sikorskiego68 
7. Program zawodów  
                  900-1000- waga oficjalna  
                  1000-1030- weryfikacja, losowanie 
                  1030- 1045- uroczyste otwarcie turnieju 
                  1045- rozpoczęcie walk zawodników roczników 1994-1995 
                  1330- rozpoczęcie walk zawodników roczników 1990-1993 
                  Walki będą toczone zgodnie z regulaminem Polskiego Związku Judo. 
8. Zakwaterowanie i wyŜywienie 
                  Zapewniamy noclegi w cenie 20 zł od osoby 
                  MoŜliwość wykupienia obiadów w cenie 10zł- prosimy i potwierdzenie ze zgłoszeniem 
                  Tryb rezerwacji- listownie, pocztą elektroniczną lub faxem 0-85 715 24 75 do dnia 
                  25.10.2006r. 
9. Warunki uczestnictwa  
                  Zawodnicy obowiązkowo muszą posiadać badania lekarskie 
10. Nagrody 
                  Miejsca I-III- medale, dyplomy, nagrody rzeczowe 
11. Dnia 29.10.2006r. odbędą się dwa treningi randowi z uczestnictwem ekip zagranicznych 


